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Objetivo de la clase:  

El objetivo de esta clase es hacer que el estudiante tenga las herramientas y métodos necesarios para poder 
reflexionar teológicamente a partir de su propio contexto utilizado su experiencia, cultura y tradición religiosa y 
poder así aplicar estas enseñanzas en el entorno de su propia vida, de sus congregaciones y ministerios.   
 
El propósito de esta clase es: 

• Poder estar familiarizados con las definiciones básicas sobre la teología y lo que significa la practica 
teológica y de esta manera poder articular su propia definición.  

• Poder articular lo que significa el proceso de reflexión desde una óptica personal. 
• Poder crear su propio método de reflexión teológica.  
• Poder profundizar el proceso de auto reflexión y poder articular su relación con Dios como centro de todo 

lo que nos rodea.  
 
Estructura del curso:  

Mantener un diario de reflexión personal.  
 
Antes de cada clase les proporcionaré una hoja con puntos a tratar para que la tengan como referencia.    
 

• Primera Clase: Analizaremos conceptos básicos sobre lo que es teología, reflexión y una introducción a lo 
que significa la reflexión teología.  

• Segunda Clase: Analizaremos la estructura y métodos de reflexión teológica: Experiencia, Interpretación y 
Acción. 
 

• Tercera clase: Analizaremos varios ejemplos concretos  de casos específicos donde se usa la  reflexión 
teológica y su aplicación.  

• Cuarta clase: Usaremos ejemplos específicos desde nuestras comunidades y usaremos los métodos 
estudiados para poder expandir nuestro conocimiento y practica sobre la reflexión teológica.  
Básicamente aplicar modelos de reflexión teológica apropiados a su propio contexto y práctica. 

 
Nota: Dependiendo del progreso del curso es posible que utilicemos una quinta clase.   
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Bibliografía utilizada:  

Libro de Oración Común 
Theological Reflection Methods by Elaine Graham 
Theological Reflection for Transformation by Center for the Study of Religious Life.  


